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Objetivo General:

Desarrollar habilidades tecnoldgicas a nivel usuario para integrar a las personas mayores
a la sociedad digital.

Objetivo especifico:

Integrar a las personas mayores en la sociedad digital mediante el desarrollo de habilidades
tecnoldgicas de nivel usuario, mejorando su calidad de vida al facilitar su comunicacion,
accediendo a nuevos servicios incluyendo aplicaciones de entretenimiento. Todo con un

enfoque especial en garantizar su seguridad en linea.
Temario:
El curso estara compuesto por cinco médulos:

e Moddulo | Familiarizacion con el mundo digital: Conceptos basicos en tecnologias,
manejo de dispositivos moviles. Uso del teléfono movil para la comunicacion digital:
bloqueo de pantalla, gestibn de contactos, llamadas, multimedia, tienda de
aplicaciones, navegacion, gestion de carpetas.

e Moddulo Il Manejo de Gmail: Descripcion y uso de correo electrnico Gmail. Bandeja
de entrada, menu, contactos.

e Modulo Il Manejo de Redes Sociales: WhatsApp, Facebook, Instagram, YouTube.

e Mobdulo IV Uso de plataformas de reunidon y aspectos de seguridad: Uso de
Plataforma Zoom y Google Meet.

e Mobdulo V Aspectos de seguridad: Ejemplos mas comunes de intentos de estafas a
través de Whatsapp, conocido como “Whatsapping”, mensajeria de texto, entre otros

y cOmo evitarlos.

Metodologia de ensefianza:

Se utilizaran metodologias de ensefianza-aprendizaje activas y participativas, fomentando
la participacion de las personas mayores en el proceso de aprendizaje, promoviendo un
aprendizaje significativo e interactivo, utilizando diversas herramientas que incluyan

actividades individuales y grupales.
Requisitos:

Contar con teléfono movil con acceso a internet, aplicaciones de navegacion y correo

electrénico.
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Criterios de aprobacion y certificacién:

Para la aprobacion del curso los participantes deben asistir a un 70% de las actividades
del curso y responder a las evaluaciones finales de cada modulo, con un promedio
ponderado de todas las evaluaciones asociadas al curso, deberd ser igual o superior a la
nota 4,0. Al finalizar el médulo V, los participantes deberan realizar un examen practico,

donde el estudiante aplicara y demostrara los conocimientos adquiridos en el curso.

Docentes que imparten el curso:

Profesionales de la Universidad de Los Lagos.

INFORMACION GENERAL

Fecha de inicio del Curso 22 Mayo 2024

Fecha de finalizacion 19 Junio 2024

Horarios 15:00 a 17:00 horas

Destinatarios Personas mayores

Cupos 20 (25)

Lugar donde se realizaran las Sede Social del Sector Quinto
clases Centenario

Se realizara de modo
Inscripciones: presencial a través de la

Municipalidad de Osorno.

Silvana Trunce Morales
Colaboradores del curso Luis Mufioz Jaramillo

Diego Rivas Arteaga
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CRONOGRAMA DEL CURSO

SEMANA FECHAS CONTENIDOS

Conceptos bdasicos en tecnologias,
componentes de un teléfono
inteligente. Gestion y uso cotidiano
del smartphone. Como bloquear una
1 22 de mayo de 2024. pantalla de celular, gestion de
contactos telefénicos, Illamadas,
recursos multimedia, tienda de
aplicaciones, navegadores, gestion
de carpetas.

Creacion y manejo del correo
electrénico

Uso de redes sociales: Whatsapp,

3 05 de junio de 2024. Facebook, Instagram, YouTube.

2 29 de mayo de 2024.

Uso de Plataforma Zoom y Google
4 12 de junio de 2024. Meet.

Aspectos de seguridad. Prevencion
5 19 de junio de 2024 de estafas.

6 24 de junio de 2024 Ceremonia de Certificacion




Campus Osorno

Av. Fuchslocher 1305
Teléfono +56 64 2333 000
Fax +56 64 2333 774
0sorno, Chile

Campus Puerto Montt
Camino a Chinquihue Km 6
Teléfono +56 65 2322 536

Sede Santiago

Repliblica 517

Barrio Universitario
Teléfono +56 02 2675 3057
Santiago, Chile

Sede Chiloé

Ubaldo Mansilla Barrientos 131
Teléfono 56 65 2322 409
Castro, Chile

Eleuterio Ramirez 348
Teléfono +56 65 2322 476
Ancud, Chile



